
 
 
 
 
 
 
 
 

La situation du marché du pain en Belgique en 2010 

En 2010, la consommation domestique moyenne du Belge représentait 73 pains, 8 baguettes et 168 petits 
pains. La consommation domestique du pain est restée relativement stable aux environs de 73 pains par 
personne pendant les cinq dernières années. La seule exception est l’année 2008, qui a vu une 
augmentation de la consommation à 76 unités par personne suite à la baisse du pouvoir d’achat et de la 
crise financière et économique. Ces éléments ont en effet poussé le Belge à consommer plus de produits de 
base tels que le pain, et à manger moins souvent à l’extérieur. La consommation est redescendue à 73 
pains par personne en 2009 et 2010. Nous remarquons également que l’augmentation de la consommation 
des pains spéciaux au détriment des pains blancs et bis s’est arrêtée. En 2010, 30% des pains vendus 
étaient des pains blancs standard, 34% étaient des pains bis standard. 

La consommation domestique des baguettes et des petits pains (sandwiches, pistolets, petits pains précuits, 

…) connaît une tendance légèrement à la hausse. En 2010, la consommation domestique des baguettes a 

augmenté de 2% pour atteindre 7,7 unités par personne, celle des petits pains – après un légère baisse en 

2009 – a augmenté de 2% pour atteindre 168 unités par personne. 

Année après année, la consommation domestique des farines pour pain poursuit sa tendance à la baisse. 

En 2010, le Belge a acheté en moyenne 3,1 kg de farine pour pain, par rapport à 6,9 kg en 2000. Les 

mélanges prêts à l’emploi connaissent par contre une tendance à la hausse et ont atteint une consommation 

de 1,6 kg par personne en 2010. 

72

7

162

73

7

165

76

7

167

73

8

164

73

8

168

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

pain baguette petits pains

Consommation domestique du pain et des petits pains en Belgique
(en unités par personne)

2006 2007 2008 2009 2010

Source: GfK Panelservices Benelux

 
 



 

Les Flamands sont de plus grands consommateurs de pain que les Bruxellois et les Wallons (86 pains en 

moyenne en Flandre contre 63 à Bruxelles et 55 en Wallonie). Les Flamands préfèrent le pain bis, les 

Wallons choisissent plutôt le pain blanc. La consommation de petits pains est également plus élevée en 

Flandre qu’à Bruxelles et en Wallonie (respectivement 190, 151 et 140 petits pains par personne). Les 

Wallons achètent toutefois plus de baguettes que les Flamands. Ceci revient, en 2010, à 11 baguettes par 

personne en moyenne en Wallonie contre 5 baguettes en Flandre. 

  

 
 


